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VISAO GERAL

Seis formulas. Cinco eixos.

Os frascos originais aparecem em escala visual uniforme; a escolha é guiada pelo objetivo biolégico predominante.
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Estruturacao dérmica
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6ml

Exosso.Hair

Sinalizacao capilar

6 mL

NEW CELLULAR TREATMENT

BIOREVITALIZING
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Substrato e bioenergia

3mL
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GHK-CU

e
Estimulo Rejuvenescador

Dommataiogicamsents Tesicn
Ciricamenta Testado

Contém 3ml
Uso Tepico

|
GHK-Cu Booster

Modulacao e organizacdo de MEC

3mL

NCT-BIO: bioenergia, colageno e barreira cutanea e PN Regener: matriz e espessura dérmica ¢ GHK-Cu: redes de
longevidade e marcadores de matriz extracelular.
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LA CUTANEE.MED / ATLAS REGENERATIVO 2026

INTELIGENCIA DE ACAO

A biologia define a escolha

Cinco eixos complementares: do comando molecular a construcao de tecidos funcionais. Nao sido categorias concorrentes;
sdo necessidades diferentes da mesma pele.

SINALIZACAO
EXOSSO.DERMAL / HAIR

Quando a resposta celular perdeu eficiéncia de comunicacdo: vesiculas biomiméticas, peptideos e vias
ERK / AKT.

SUBSTRATO
NCT-BIO

Quando é preciso sustentar ATP, diferenciacdo, sintese proteica, barreira cutanea e disponibilidade de
cofatores.

PDRN FACTORS

Quando o tecido precisa recuperar homeostase: A,A, via de salvamento, VEGF, migracdo e modulacao
de citocinas.

ESTRUTURACAO
PN REGENER

Quando a pele esta fina: scaffold polinucleotidico, suporte hidrico e biomecanica da matriz.

MODULACAO
GHK-CU BOOSTER

Quando o desafio é qualidade: redes génicas, decorina, equilibrio redox e arquitetura ordenada das
fibras.

Critério central: identificar o objetivo biolégico predominante e combinar eixos somente quando houver racional clinico

e compatibilidade de uso.

CIENCIA e FORMULAGAO e DECISAO CLIiNICA 03



TECNOLOGIA

Vesiculas biomiméticas

Bioinspiracdo, sinalizacdo intercelular e componentes complementares da formulacio.

MAIS DE 200 BILHOES DE VESICULAS POR FRASCO

Exosso.Dermal (5 mL) e Exosso.Hair (6 mL): nanovesiculas biomiméticas inspiradas em sistemas de
comunicacao celular de células-tronco humanas.

O QUE SIGNIFICA BIOMIMETICO?

Tecnologia que reproduz caracteristicas estruturais ou funcionais observadas na natureza. Neste contexto, o
conceito se relaciona a interacio entre vesiculas, peptideos e células do microambiente cutaneo ou folicular.

Interacao celular Sinalizacao Suporte funcional

Estruturas nanométricas de Componentes relacionados a Acido hialurénico: hidratacio.

transporte e comunicacao comunicacao molecular e a Glutationa: defesa redox.

bioinspirada. resposta celular. Niacinamida: metabolismo e
barreira.

Os 11 componentes peptidicos do Dermal e os 10 do Hair sdo apresentados individualmente nos capitulos de cada
produto, com os ingredientes complementares e seus mecanismos.

| VESICULAS PEPTIDEOS COMPONENTES

ATLAS REGENERATIVO e LA CUTANEE e 2026
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LA CUTANEEMED ATLAS REGENERATIVO / 2026

01 | EXOSSO.DERMAL

Sinalizacao para a qualidade cutanea

Frasco original de 5 mL - nanovesiculas biomiméticas - 11 peptideos e fatores destacados.

I ATIVOS-CHAVE E FUNCAO

Niacinamida

Barreira epidérmica, metabolismo de NAD" e uniformidade visual.

Acido hialurénico

Retencdo hidrica, hidratacdo da matriz e suporte epidérmico.

LA CUTANEE
— - Glutationa
Exosso.Dermal

Booster Fluid

- — -
Tech Exosome Therapy Peptideos bioinspirados

D PROFISSIONALS
- =
5ml

- o

Participacdo no sistema antioxidante GSH/GSSG.

Repertério de comunicacao celular e qualidade da matriz.

I 11 PEPTIDEOS E FATORES DE CRESCIMENTO

01 Acetyl Glycyl sh-Oligopeptide-118 SP Amide 02 Acetyl Hexapeptide-8

03 Oligopeptide-7 04 Palmitoyl Pentapeptide-4

o5 Palmitoyl sh-Heptapeptide-14 Aspartyl 06 sh-Oligopeptide-1
Hydroxytryptophan

07 sh-Oligopeptide-2 og sh-Oligopeptide-5

09 sh-Polypeptide-9 10 Oligopeptide-34

11 Copper Tripeptide-1

BASES [07, 09] - Composicao e fisiologia cutanea: vias detalhadas na pagina seguinte.

CIENCIA ¢ FORMULAGCAO e PRATICA PROFISSIONAL 05
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LA CUTANEEMED ATLAS REGENERATIVO / 2026

01 | EXOSSO.DERMAL

Da sinalizacao a resposta cutanea

Mecanismos moleculares de interesse organizados por cascatas celulares e efeitos biofuncionais.

Sinalizacao de crescimento - EGFR = RAS/RAF/MEK/ERK

01
Peptideos associados a biologia dos fatores de crescimento se conectam ao repertério de sinalizagcdo que regula
proliferacido, migracao e renovacao celular. A rota ERK/MAPK traduz estimulos de membrana em programas de
expressao génica.

0 Sobrevivéncia e sintese - PISBK - AKT - mTOR
A via PIBK-AKT integra metabolismo, sobrevivéncia e sintese de proteinas. Em fibroblastos e queratinécitos,
participa da resposta a sinais tréficos e da manutencao da arquitetura tecidual.
Niacinamida - NAD" = PARP / sirtuinas

03
A niacinamida é precursora de NAD", cofator essencial em reaces redox e substrato de enzimas envolvidas em
resposta ao estresse celular. Também integra o racional de suporte a barreira epidérmica.

04 Glutationa - GSH / GSSG — glutationa peroxidase
O sistema glutationa participa da neutralizacido de peréxidos e do equilibrio oxidativo. Essa rede se relaciona
com integridade celular, qualidade do microambiente e homeostase cutanea.

o5 Hialuronato - agua / CD44 / matriz

O 4cido hialurénico atua na retencao hidrica e no ambiente pericelular. Sua interacdo com a matriz e com
receptores como CD44 integra a comunicacdo entre hidratacdo, migracio e reparacéo.

I FLUXO FUNCIONAL DA SINALIZAGAO

1 2 3 4

Peptideos Receptores ERK / AKT Matriz / barreira

Leitura visual das conexdes moleculares descritas acima.

REFERENCIAS [07, 09, 14] - Mecanismos de classe e ingredientes da formula.

CIENCIA ¢ FORMULACAO e PRATICA PROFISSIONAL 06
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LA CUTANEEMED ATLAS REGENERATIVO / 2026

02 | EXOSSO.HAIR

Microambiente folicular inteligente

Frasco original de 6 mL - 200 bilhées+ de vesiculas - sinalizacdo e suporte bioquimico capilar.

I COMPONENTES EM DESTAQUE

Cafeina

Sinalizacao por cAMP e vitalidade do foliculo.

Biotina
Cofator associado ao metabolismo de lipidios e proteinas.
LA CUTANEE .
3 Panax ginseng
E"°55°'"","" Ginsenosideos e defesa frente ao estresse oxidativo.
Booster Fluid
Exosome Therap/ Glutationa + acido hialurénico
h - 6 I_ 1 Equilibrio redox e hidratacido do couro cabeludo.
m

i Aminoacidos

Arginina, citrulina, ornitina e tirosina: metabolismo e sintese.

I 10 COMPONENTES PEPTIDICOS

01 Acetyl Glycyl sh-Oligopeptide-118 SP Amide 02 Copper Tripeptide-1

03 Oligopeptide-7 04 Palmitoyl Pentapeptide-4

o5 Palmitoyl sh-Heptapeptide-14 Aspartyl 06 Palmitoyl Tetrapeptide-20 Amide
Hydroxytryptophan

o7 sh-Oligopeptide-5 og sh-Polypeptide-9

09 sh-Oligopeptide-1 10 sh-Oligopeptide-2

REFERENCIAS [07, 08] - Composicéo capilar e biologia do ciclo folicular.

CIENCIA ¢ FORMULAGCAO e PRATICA PROFISSIONAL 07
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LA CUTANEEMED ATLAS REGENERATIVO / 2026

02 | EXOSSO.HAIR

Vias

Sinalizacao

01

02

03

04

05

do ciclo capilar e da papila dérmica

folicular, bioenergia e microambiente do couro cabeludo.

Ciclo anageno - WNT — B-catenina = LEF/TCF

A ativacdo da sinalizacdo WNT estabiliza B-catenina, que migra ao nucleo e interage com LEF/TCF. Essa via é
central na atividade de células da papila dérmica e na transicdo para a fase de crescimento.

Fatores troficos - IGF-1 / PISK-AKT e FGF / MAPK

A biologia folicular envolve sinais que sustentam proliferacao de queratinécitos, sobrevivéncia celular e
comunicacao entre epitélio e mesénquima. PISK-AKT e ERK sio rotas-chave dessa resposta.

Cafeina - fosfodiesterases / AMP ciclico

A cafeina é estudada pela relacdo com fosfodiesterases e sinalizagdo por cAMP. O eixo participa da regulacado do
metabolismo celular e constitui alvo de interesse em formulagées cosméticas capilares.

Arginina, citrulina e ornitina - metabolismo nitrogenado

Arginina participa de sintese proteica e do metabolismo do éxido nitrico; citrulina pode ser reconvertida em
arginina; ornitina integra rotas de poliaminas, relevantes a proliferacao celular.

Ginsenosideos e glutationa - equilibrio oxidativo

O controle de espécies reativas e a protecao de estruturas celulares compdem o cuidado do couro cabeludo.
Panax ginseng e glutationa integram o repertdrio antioxidante da férmula.

I FLUXO FUNCIONAL DO FOLICULO

Sinais

2 3 4

Papila dérmica WNT / AKT Ciclo anageno

Leitura visual das conexdes moleculares descritas acima.

REFERENCIAS [07, 08] - Vias da biologia capilar e ingredientes selecionados.

CIENCIA e FO
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LA CUTANEE.MED / ATLAS REGENERATIVO 2026

03 / REPARO

PDRN Factors

Fragmentos nucleotidicos associados a fatores e antioxidantes: uma plataforma focada na recuperacao funcional do
microambiente.

NUCLEO FUNCIONAL E\
Lo

PDRN / Sodium DNA: fornece fragmentos de DNA associados a via de salvamento

e a biologia do receptor purinérgico A,A. IGF: sinal de sobrevivéncia e crescimento, L Ty
ligado a PISK-AKT. TGF-B3: modulacdo da resposta de reparo e do fenétipo Sl
cicatricial.

COFATORES DA REPARACAO

Timosina B4: actina, migracdo celular e reepitelizacdo. Glutationa: rede GSH / GSSG, controle do estresse
oxidativo. Inositol: fosfoinositideos e sinalizacdo celular. Niacinamida: precursor de NAD", metabolismo e
funcao de barreira.

. A.A = cAMP / PKA / CREB
Mediacao purinérgica e reprogramacao de mediadores inflamatorios.
0 VEGF / angiogénese
Sinalizacao vascular, suprimento metabdlico e fase proliferativa do reparo.
e SALVAGE PATHWAY
Reciclagem de nucleosideos para sintese de DNA e RNA.
NF-kB, IL-6 e TNF-a
04
Modulacido do ambiente inflamatério e transicdo para o reparo.
e MIGRACAO / ECM

Fibroblastos, queratindcitos e remodelamento da matriz.

LEITURA CLINICA - tecido inflamado, cicatriz, pele em recuperacio e planejamento do reparo. O cuidado em lesées abertas
exige formulacio apropriada para essa condicdo.

CIENCIA e FORMULACAO e DECISAO CLINICA 09
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LA CUTANEEMED ATLAS REGENERATIVO / 2026

04 | PN REGENER

Polinucleotideos, matriz e scaffold

PN de alto peso molecular - hialuronato - glutationa - niacinamida - 2 mL.

I ASSINATURA DA FORMULA

'i'. Sodium DNA / PN
ﬁ Cadeias polinucleotidicas e organizacao de matriz.

LAaEE . - . .
I:F ] Hidratacdo e ambiente pericelular.

Sodium Hyaluronate

Ner - Glutationa
o Equilibrio oxidativo e protecéo celular.

Contém 2m|
Uso Tépico

Niacinamida

L: NAD?, barreira e homeostase epidérmica.

I CINCO ROTAS DA BIOLOGIA DOS POLINUCLEOTIDEOS

Inflamacao - NF-kB / IL-1B / IL-6 / TNF-a

01
O estudo original investigou a resposta de fibroblastos e queratinécitos sob estresse, incluindo mediadores
inflamatodrios e degradacdo da matriz.
Salvamento nucleotidico - DNA / nucleosideos
02
Polinucleotideos se conectam ao metabolismo de nucleotideos e as rotas de manutencao e sintese de acidos nucleicos.
03 Matriz - TGF-B / SMAD2/3 / COL1 / COL3
A comunicacao fibroblastica e o balanco entre sintese e remodelamento de coldgeno integram a resposta da matriz
extracelular.
Scaffold - integrinas / FAK / YAP-TAZ
04
A arquitetura polimérica dialoga com hidratacao, propriedades viscoelasticas e percepcdo mecanica das células.
o5 VEGF - angiogénese e microambiente

A sinalizacdo pré-angiogénica participa da fase proliferativa do reparo e da comunicacao entre células, vasos e matriz.

REFERENCIAS [02-04] - Pesquisa brasileira, peso molecular e arquitetura de PN.

CIENCIA ¢ FORMULACAO e PRATICA PROFISSIONAL 10
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LA CUTANEEMED ATLAS REGENERATIVO / 2026

05 | NCT-BIO

Bioenergia, cofatores e matriz

Formulacao policomponente com vitaminas, aminoacidos, peptideos, minerais, nucleotideos e NAD".

I SEIS FAMILIAS BIOFUNCIONAIS

NAD?* + niacinamida

Bioenergia, redox e enzimas de manutencéo celular.

Coenzima A + ubiquinona

LA CUTANEE Metabolismo de substratos e transporte eletrénico.
jperusrolocicol
T Aminoacidos
i & ) . .
Precursores de proteinas e componentes de matriz.
MNEW CELLULAR TREATMENT
Vitaminas + minerais
C,j‘;‘;‘,’g‘pf;'g' Cofatores de reacées bioquimicas e antioxidantes.
————
Sodium DNA + hialuronato

Nucleotideos, hidratacdo e microambiente dérmico.

Peptideos

Comunicacao celular e cuidado da matriz.

I O DIFERENCIAL DE UMA FORMULA POLICOMPONENTE

A combinacao de substratos, cofatores e sinais celulares permite estudar diferentes niveis da fisiologia
cutanea: disponibilidade energética, resposta ao estresse, diferenciacdo epidérmica, hidratacdo e expressao de
componentes da matriz. No artigo de Gomes et al. (2026), esses desfechos foram avaliados por ensaios in
vitro, RT-qPCR, microscopia confocal e observacées clinicas. [01]

Composicao integral: a relacdo de 69 ingredientes é apresentada uma Unica vez na pagina seguinte, organizada por
familias para consulta rapida.

CIENCIA ¢ FORMULAGCAO e PRATICA PROFISSIONAL 11



05 / NCT-BIO

Composicao biofuncional

Selecao organizada dos principais componentes da férmula, sem dgua, conservantes ou agentes de veiculo.

AMINOACIDOS e 24

Leucina - arginina acetilada - alanina - asparagina - 4cido aspartico - citrulina - cisteina - 4cido glutamico - glutamina -
glicina - histidina - hidroxiprolina - isoleucina - lisina - metionina - ornitina - fenilalanina - prolina - serina - taurina - treonina
- triptofano - tirosina - valina

VITAMINAS E DERIVADOS

Acido ascérbico - biotina - cianocobalamina - 4cido félico - niacinamida - pantenol - piridoxina HCI - palmitato de retinila -
riboflavina - tiamina HCI - acetato de tocoferila

MINERAIS

Carbonato de célcio - sulfato de cobre - cloreto de magnésio - cloreto de potdssio - sulfeto de selénio - zinco

PEPTIDEOS DE SINALIZAGAO

Acetyl Glycyl sh-Oligopeptide-118 SP Amide - Acetyl Hexapeptide-8 - Copper Tripeptide-1 - Oligopeptide-34 -
Oligopeptide-7 - Palmitoyl Pentapeptide-4 - Palmitoyl sh-Heptapeptide-14 Aspartyl Hydroxytryptophan - Palmitoyl
Tetrapeptide-7 - sh-Oligopeptide-1 - sh-Oligopeptide-2 - sh-Oligopeptide-5 - sh-Polypeptide-9

COENZIMAS E SUPORTE METABOLICO

Coenzima A - ubiquinona - NAD" (nicotinamida adenina dinucleotideo) - glutationa - Sodium DNA - hialuronato de sddio

O NCT-BIO reune 62 bioativos. Esta selecdo destaca os componentes de interesse em substrato, bioenergia, sinalizacdo e
integridade da barreira cutanea.

ATLAS REGENERATIVO e LA CUTANEE e 2026



LA CUTANEE.MED / ATLAS REGENERATIVO 2026

05 / SUBSTRATO

NCT-BIO: a bioenergia
que sustenta a construcao

A sinalizacdo so se transforma em resposta se houver matéria-prima, cofatores e energia celular disponiveis.

A ANALOGIA DA OBRA _—

LA CUTANEE

Exossomos comunicam o projeto. O NCT-BIO participa como suporte de &
substratos: aminoacidos, vitaminas, minerais, coenzimas e componentes que
integram as rotas metabdlicas necessarias a atividade celular.

RESPIRAGAO CELULAR E COFATORES

Nutrientes e cofatores apoiam glicélise, ciclo de Krebs e cadeia respiratéria, transformando substratos em
equivalentes redutores que alimentam a sintese de ATP. Aminoacidos e coenzimas também participam de
sintese proteica, homeostase e resposta ao estresse. A formulacao reline 62 bioativos em classes
complementares, com listagem INCI Unica no capitulo de composicao.

+35,09% ATP apés desafio UVB

No estudo publicado por Gomes et al. (2026), queratindcitos irradiados e tratados com NCT-BIO
apresentaram recuperacao relativa de ATP versus o grupo UVB, de 68,5 para 92,6 na escala com controle
saudavel = 100. [01]

DA ENERGIA A MATRIZ

A sintese de colageno, a atividade de bombas idnicas, a renovacao de proteinas estruturais e a manutencao
de barreiras celulares sdo processos que dependem de energia. Bioenergética e matriz ndo sio processos
separados: formam um circuito integrado.

Aplicacao clinica: integrar o eixo de substrato ao planejamento de pele com baixa vitalidade, envelhecimento,

estresse metabdlico ou necessidade de qualificar a resposta de outros eixos.

CIENCIA e FORMULAGAO e DECISAO CLIiNICA 13



LA CUTANEE.MED / ATLAS REGENERATIVO 2026

05 / SUBSTRATO

Barreira cutanea como tecido integrado

A protecao da pele depende da coordenacgao entre queratindécitos, envelope cérneo, matriz extracelular e juncao
dermoepidérmica.

EPIDERME e FATOR NATURAL DE HIDRATAGAO

Filagrina: agrega filamentos de queratina e contribui para o NMF. Involucrina: integra o envelope cérneo.
AQP3: canal de dgua e glicerol relacionado ao equilibrio hidrico.

+73,7% +17,0% +14,5%

FILAGRINA INVOLUCRINA AQP3

Gomes et al. (2026) | RT-gPCR de queratinécitos | 48 h [01]

MATRIZ DE ANCORAGEM: EPIDERME ¢ DERME

Colageno IV: rede da membrana basal. Colageno VII: fibrilas de ancoragem. Colageno XVII: componente
associado a hemidesmossomos. Nidogénio-1: conectividade da membrana basal. Fibulina-5: organizacido de
fibras elasticas e suporte ao microambiente.

+92,4% +88,9% +83,6%

coLl FBLN5 coLvi

+56,7% +44,0% +12,7%

NID1 coLv COL XVII

Inteligéncia clinica: fortalecer a fisiologia de barreira significa valorizar coesdo epidérmica, conservacao da

agua, defesa frente a agentes externos e estabilidade da interface dermoepidérmica. A integridade dessa

interface também é relevante a compreensao da incontinéncia pigmentar. Os percentuais acima sio aumentos
de expressao génica no estudo celular [01].

CIENCIA e FORMULAGAO e DECISAO CLIiNICA 14



06 / MODULAGAO

GHK-Cu: modulacao e organizacao da MEC

A qualidade da matriz depende de sinalizagao, integridade estrutural e remodelacdo coordenada.

IDENTIDADE MOLECULAR

GHK = glicina + histidina + lisina. O tripeptideo endégeno forma um complexo
com Cu*, associado & homeostase celular, 3 remodelacido da matriz extracelular e
a regulacado da expressao génica.

MODULACAO DE REDES GENICAS

Pickart e Margolina (2018) discutem assinaturas de expressao relacionadas a mais
de 4.000 genes em vias de manutencao celular, proteostase, inflamacéo, matriz e
resposta ao estresse.

GHK-Cu — 50 mg/mL

Complexo tripeptidico de cobre: sinalizacdo e matriz.

Acetyl Hexapeptide-8 — 10 mg/mL

Peptideo associado a aparéncia de linhas de expressao.

Acido hialurénico — 10 mg/mL

Hidratacdo e ambiente extracelular.

O EIXO DA QUALIDADE TECIDUAL

X

|A CUTANEEMED

GHK-CU

50 mg
Estimulo Rejuvenescedor

Dematologicamente Testado
Cliricamente Testade

Contém 3ml
Uso Topico

| —

A modulacao da matriz inclui decorina, colagenos, elastina e glicosaminoglicanos, com equilibrio entre formacao e
remodelamento. Os resultados laboratoriais apresentados adiante ilustram marcadores de longevidade e

organizacdo da matriz.

‘ FORMULA EM FOCO e GHK-CU BOOSTER PEPTIDE

ATLAS REGENERATIVO e LA CUTANEE e 2026



LA CUTANEE.MED / ATLAS REGENERATIVO 2026

06 / MODULACAO

Longevidade celular: redes
de manutencao e protecao

A biologia da longevidade envolve coordenacao de estresse oxidativo, proteostase, inflamacao e funcao mitocondrial.

FOXO3

Resposta a estresse, manutencdo celular e
programas transcricionais de sobrevivéncia.

NF-kB / IL-6 / TNF-a

Modulacao de programas inflamatérios que
influenciam envelhecimento tecidual e
senescéncia.

PROTEOSTASE / PROTEASSOMA

Identificacao e eliminacdo de proteinas
danificadas por vias de ubiquitinacao e
degradacéo.

SIRT1/SIRT3

Desacetilases relacionadas a NAD", metabolismo,
homeostase mitocondrial e resposta ao estresse.

ANTIOXIDANTES / GSH

Equilibrio redox, enzimas dependentes de metais
e protecao frente a espécies reativas.

TGF-g / MMP / TIMP

Controle dindmico de producao e remodelamento
dos componentes da matriz extracelular.

Resultado de pesquisa na linha La Cutanée: o material experimental do GHK-Cu registrou -37% em NF-kB

e variacoes em marcadores da familia FOXO e sirtuinas, em comparacao ao controle do ensaio. Evidéncia

associada a investigacdo de redes de homeostase. [Dados do programa experimental La Cutanée]

Interpretacao: envelhecimento celular ndo é uma via Ginica. A modulacdo coordenada de redes é o conceito

central do eixo GHK-Cu. Referéncia de biologia molecular: Pickart & Margolina (2018).

CIENCIA e FORMULAGAO e DECISAO CLIiNICA
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CUTANEEMED

06 / MODULAGAO

Decorina: engenharia da matriz

O diferencial ndo é apenas formar colageno: é organizar fibrilas, espacamento e arquitetura tecidual.

+88’4% DECORINA

Elevacao relativa de expressdo no ensaio experimental ex vivo de GHK-Cu
Booster Peptide, em comparacdo com o controle.

DECORINA: FIBRILOGENESE ORDENADA

Proteoglicano da familia SLRP, interage com fibrilas de coldgeno e participa do controle de didmetro, distancia
entre fibras e organizacdo da matriz. Também dialoga com sinais de TGF-f3 no microambiente.

TGF-B, SMAD E FENOTIPO FIBROBLASTICO

As isoformas TGF-B1, B2 e B3 participam de programas de remodelamento via SMAD2/3. A expressao de a-SMA é
um marcador de diferenciacdo miofibroblastica; o equilibrio de sinais influencia a qualidade do tecido reparado.

OUTROS RESULTADOS DO ESTUDO LA CUTANEE

+25% +46% +52%

COLAGENO| COLAGENO Il ELASTINA

+43% +24%

GAGs TGF-B3

Ensaios experimentais apresentados no material técnico GHK-Cu La Cutanée.
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PESQUISA EXPERIMENTAL / GHK-CU

Longevidade e resposta ao estresse

Resultados apresentados pela La Cutanée em graficos experimentais de expressao de marcadores celulares.

+53% +52% +22% -37%

FOXO3 SIRT1 SIRT3 NF-xkB

Vias associadas a resposta ao estresse, manutencao celular, homeostase mitocondrial e regulacido de programas inflamatorios.

FIGURA ORIGINAL e FOXO3 /SIRT1 /SIRT3

FOXO3 SIRT-1 SIRT-3
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FIGURA ORIGINAL e NF-kB

——

of NF-KB

Relative expression

Fonte: Apresentacdo GHK-Cu Booster Peptide, La Cutanée, graficos experimentais.
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PESQUISA EXPERIMENTAL / GHK-CU

Matriz extracelular em numeros

Marcadores de qualidade matricial avaliados em ensaios experimentais ex vivo.

+52%

ELASTINA

FIGURA ORIGINAL e ELASTINA / GAGs / TGF-B3

+43%

GAGs

+24%

TGF-B3
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A decorina (+88,4%) participa da organizacéo das fibrilas de colageno. O conjunto de marcadores conecta producdo de matriz,
propriedades elasticas e remodelamento coordenado.

Fonte: Apresentacdo GHK-Cu Booster Peptide, La Cutanée, ensaios ex vivo.
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06 / APLICAGAO CLINICA

Qualidade da matriz como objetivo

Associar os eixos pelo objetivo do tecido: estruturar, sinalizar, fornecer substrato, reparar e modular.

Aplicacao exclusivamente nao injetavel, por tecnologia de permeacdo adequada ao procedimento.

EVIDENCIA PUBLICADA: GHK-CU + ACIDO HIALURONICO

Jiang et al. (2023) observaram regulacdo positiva de colageno IV em fibroblastos e pele humana ex vivo, com
resposta potencializada na associacdo de GHK-Cu e hialuronato de baixo peso molecular. [17]

MATRIZ COM PERDA DE QUALIDADE

GHK-Cu

Arquitetura dérmica, elasticidade, textura e marcadores de matriz.

PELE FINA E FRAGIL

PN + GHK-Cu

Suporte estrutural e modulacido da qualidade matricial.

REPARAGCAO COM FOCO EM MATRIZ

PDRN + GHK-Cu

Racional complementar entre reparo e organizacdo do tecido.

REPARO + SUBSTRATO

PDRN + NCT-BIO + GHK-Cu

Racional integrado de reparacao, bioenergia e remodelamento.
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PESQUISA ORIGINAL

NCT-BIO: resultados bioenergeticos

Gomes et al., AESTHIS, 2026 - queratindcitos humanos e avaliacdo molecular apds estresse UV.

ATP PARP1 AQP3

+39,09% +49,7% +14,5%

INVOLUCRINA FILAGRINA

+17,0% +73,7%

I FIGURA ORIGINAL - BIOMARCADORES DE BARREIRA

Marcadores de barreira epidérmica e hidratacao

+73,7% + 4,9
p<0,001
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+17,0% + 2,4
+14,5% = 1,0 p<0,001

p<0,001

Aumento da expressao relativa (%)
N
=]

10 1

Aguaporina-3 (AQP3) Involucrina Filagrina

A formulacdo NCT-BIO (1,0%) foi avaliada em modelos experimentais independentes. O estudo descreve maior
disponibilidade de ATP apdés UV e aumento de marcadores ligados a reparo, hidratacao e diferenciacao
epidérmica. Os percentuais acima correspondem aos resultados relatados no artigo. [01]

FONTE [01] - Gomes et al. (2026), figura reproduzida do artigo original.
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PESQUISA ORIGINAL

NCT-BIO: matriz observada em imagem

Imunofluorescéncia confocal e marcadores de matriz extracelular no estudo de Gomes et al. (2026).

NV.2445.02

Microscopia confocal: imagens de fibroblastos tratados, com marcacao de colageno |, utilizadas na avaliacdo
qualitativa da matriz. O artigo integra a leitura visual com expressdo génica por RT-qPCR. [01]

I ALVOS ESTRUTURAIS EXAMINADOS

COLI/ IV COL VIl / XVII

Derme e membrana basal Ancoragem dermoepidérmica
NID1 / FBLN5 HAS1

Organizacao basal e elastica Biossintese de hialuronano

Leitura integrada: energia, reparo, barreira e matriz sdo dimensdes complementares da qualidade cutanea, reunidas na
investigacdo publicada. [01]
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PESQUISA ORIGINAL

PN: ultrassonogralia periorbital

Gomes et al., Revista FAIPE, 2026 - resultados clinicos e ultrassonograficos do estudo brasileiro.

REGIAO MEDIAL REGIAO LATERAL
+02% +57%
1,55 mm = 2,51 mm 1,22 mm - 1,92 mm

I IMAGENS ULTRASSONOGRAFICAS DO ARTIGO

O artigo reuniu andlise experimental e documentacao clinica. Na paciente acompanhada, as mensuracoes
ultrassonograficas registraram aumento da espessura dérmica em regides periorbitais medial e lateral. As figuras
acima pertencem a publicacdo original. [02]

I CONEXAO MECANISTICA

Modulacao inflamatéria - organizacdo de matriz - scaffold - resposta fibroblastica - microambiente associado ao VEGF.
[02-04]

FONTE [02] - Gomes et al., Revista FAIPE (2026), figuras originais.

CIENCIA ¢ FORMULACAO e PRATICA PROFISSIONAL 21



ATLAS REGENERATIVO / 2026

CIENCIA DE BASE

Marques (2025) x Kim (2024)

Peso molecular, estrutura tridimensional e o raciocinio de matriz dos polinucleotideos.

MARQUES E COL. | BIOMOLECULES 2025

A revisdo apresenta distincoes conceituais entre fragmentos de DNA e cadeias polinucleotidicas. O critério de
1.500 kDa é discutido como referéncia nomenclatural: PDRN em faixas inferiores e PN em faixas superiores.
A distribuicdo de massas e o comportamento fisico contribuem para interpretar propriedades de hidratacao,
organizacao e biointeracdo. [03]

KIM E COL. | SKIN RESEARCH AND TECHNOLOGY 2024

A publicacdo examinou a microarquitetura tridimensional de uma preparacdo de PN por microscopia
eletronica. A organizacao reticulada documentada é uma referéncia para compreender scaffold, conectividade
da rede e interacio fisica entre polimero e ambiente extracelular. [04]

DA MOLECULA A RESPOSTA TECIDUAL

01 MOLECULA 02 MATRIZ 03 CELULA
Peso molecular e comprimento de Organizacio espacial e retencao Integrinas, FAK e resposta
cadeia hidrica mecanica

Aplicacao cientifica: essas publicacdes complementam os achados experimentais e ultrassonograficos do artigo brasileiro
de PN. [02-04]
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GUIA DE DECISAO

Qual necessidade predomina?

A sequéncia de escolha comeca pela leitura tecidual e termina no desenho individualizado do cuidado, com metas e
acompanhamento.

PELE FINA / PALPEBRAS / TEMPORAS / MAOS

PN REGENER

Priorizar redensificacdo e scaffold da matriz; documentar espessura, textura e resposta por USG quando
pertinente.

SINAIS DE ENVELHECIMENTO / COMUNICAGAO

EXOSSO.DERMAL

Priorizar sinalizacdo e qualidade superficial; considerar o NCT-BIO como eixo complementar de substrato.

ESTRESSE / BARREIRA / ALTERACAO METABOLICA

NCT-BIO

Priorizar cofatores celulares, filagrina, AQPS3, involucrina e arquitetura dermoepidérmica.

PDRN FACTORS

Priorizar processos associados a A,A, VEGF, migracao e transicao inflamatéria para reparo.

QUALIDADE / ORGANIZAGAO DAS FIBRAS

GHK-CU BOOSTER

Priorizar decorina, fibras organizadas, elastina e modulacdo das redes de matriz.

Protocolo em camadas: sinalizar + dar substrato + reparar + estruturar + modular. A combinacao seleciona

apenas 0s eixos necessarios — ndo todos obrigatoriamente.
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PROTOCOLOS

Planejamento por regiao

Volumes totais e periodicidade dos programas de permeacao profissional ndo injetavel.

REGIAO

VOLUME

SESSOES

INTERVALO

FACE COMPLETA

PESCOCO

CORPO

COURO CABELUDO

LESOES / FERIDAS

1,5-2,0mL

1,0 mL

Conforme érea

2,0mL

Conforme éarea

PERMEAGAO COM MICROCANALIZAGAO

3-4 sessoes

3-4 sessoes

3-4 sessdes

6-8 sessoes

Avaliacao seriada

21-28 dias

21-28 dias

21-28 dias

15 dias

15 ou 21 dias

Para face, pescoco, corpo e couro cabeludo, os ativos sdo apresentados para permeacao por tecnologias de
formacao de microcanais, conforme avaliacdo profissional e condicoes de uso. Nao sdo contempladas técnicas
injetaveis. A selecao de associacdes segue o objetivo bioldgico de cada regido.
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PROTOCOLOS

Monoterapia: escolher pelo tecido

O ativo principal é definido pela necessidade predominante da regido e pela resposta desejada.

-——
LA CUTANEE
Exosso.Dermal
[r———
Briccocut

]

5ml

=

-—
LACUTANEE

Exosso.Hair
. Booster Flid

LA CUTANEE

S

N

\ L

EXOSSO.DERMAL

Sinalizacdo e comunicacdo no microambiente cutaneo.

EXOSSO.HAIR

Sinalizacao folicular e suporte ao couro cabeludo.

PDRN FACTORS

Reparacéo, angiogénese e remodelamento.

PN REGENER

Redensificacdo de pele fina e scaffold polinucleotidico.

NCT-BIO

Substrato, ATP, hidratacao e barreira cutanea.

GHK-CU BOOSTER

Modulagdo génica e organizacdo da matriz extracelular.
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PROTOCOLOS / OLHOS

PN: 0,3 mL por lado

Estratégia para a qualidade de pele fina periocular, com avaliacdo anatémica, planejamento de aplicacdo nao injetavel e
documentacao clinica.

=
0,3 mL e

POR LADO I:E le]
Total periocular: 0,6 mL em ambos os lados por sessio, respeitando a e
extensao da drea e a integridade da pele. B

OBJETIVO: REDENSIFICAGCAO E MATRIZ

O PN, por seu alto peso molecular e comportamento fisico, é associado ao conceito de scaffold: uma rede
polimérica capaz de influenciar hidratacdo e organizacdo do microambiente. O estudo clinico de Gomes et
al. documentou alteracdes da espessura cutanea periocular por ultrassonografia. [02-04]

OUTRAS REGIOES DE PELE FINA

Raciocinio semelhante pode orientar avaliacdo de pescoco, témporas e dorso de maos. A escolha se
concentra na espessura dérmica e na qualidade da matriz; o volume deve ser dimensionado para a regido e
somado ao total previsto na sessao.

PLANEJAMENTO EDUCACIONAL

Face: 1,5-2,0 mL de volume total da sessao. Pescoco: 1 mL. Periocular: 0,3 mL por lado. Intervalo: 21-28
dias; 3-4 sessbes para face/pescoco, conforme avaliacdo. A via prevista é exclusivamente nao injetavel.

Plano por area delicada: respeitar técnica adequada a regido dos olhos, avaliacdo anatémica e indicacdo de cada

apresentacao.
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PROTOCOLOS CONJUGADOS

Duplas por objetivo biologico

Exemplos de volumes totais para a mesma sessdo, mantendo a légica dos eixos.

DERMAL + NCT-BIO DERMAL + PDRN
Sinalizacdo + substrato Sinalizacdo + reparo
FACE FACE
1,0+1,0=2,0mL 1,0+1,0=2,0mL
PN + NCT-BIO PN + PDRN
Estruturacdo + substrato Estruturacao + reparo
FACE FACE
1,0+1,0=2,0mL 1,0+1,0=2,0mL
NCT-BIO + GHK-CU PDRN + GHK-CU
Bioenergia + organizacdo de MEC Reparo + matriz organizada
PESCOCO PESCOCO
0,5+0,5=1,0mL 0,5+0,5=1,0mL

RACIOCINIO DE ASSOCIAGAO

Definir a necessidade do tecido e distribuir o volume total previsto para a regido, preservando a proposta de permeacéo
nao injetavel.
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LA CUTANEEMED

PROTOCOLOS CONJUGADOS

Trés eixos em uma sessao

Associacoes por objetivo clinico com volume total de 2,0 mL para face completa.

01 DERMAL + NCT-BIO + PN

SINALIZAGAO / SUBSTRATO / ESTRUTURA

0,75+0,75+0,50=2,0mL

02 DERMAL + NCT-BIO + PDRN

SINALIZAGCAO / SUBSTRATO / REPARO

0,75+0,75+0,50=2,0mL

SUBSTRATO / ESTRUTURA / MODULAGCAO

0,75+0,75+0,50 =2,0 mL

04  PDRN + NCT-BIO + GHK-CU

REPARO / SUBSTRATO / ORGANIZAGAO DE MEC

0,75+0,75+0,50=2,0mL

LOGICA CLINICA

Sinalizacao inicia a comunicacao; substrato sustenta a resposta; reparo recupera o tecido; PN estrutura; GHK-Cu qualifica
a matriz.

‘ 03  NCT-BIO + PN + GHK-CU
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PRATICA PROFISSIONAL

Do planejamento a documentacao

Uma sequéncia clara para acompanhar parametros clinicos, imagens e medidas instrumentais.

01

02

04

05

AVALIACAO

Objetivo, regido, caracteristicas da pele, imagens e ultrassonografia quando pertinente.

SELECAO

Escolher monoterapia ou associacao conforme eixos, composicdo e necessidades do tecido.

SESSAO

Definir volume total, técnica de permeacao com microcanais e registro da area.

CADENCIA

Face/pescoco/corpo: 21-28 dias. Capilar: 15 dias. Lesdes: 15 ou 21 dias.

DOCUMENTACAO

Registrar textura, espessura dérmica, hidratacao, integridade de barreira e imagens comparativas.

LESOES E FERIDAS

A periodicidade de 15 ou 21 dias considera a evolucao clinica, o tipo de lesdo e o acompanhamento profissional.

|03
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ATLAS REGENERATIVO / 2026

BIBLIOTECA CIENTIFICA

Artigos e fontes 01

QR codes clicaveis - acesso as publicagdes e as fichas técnicas citadas no manual.

REFERENCIA 01

Gomes A.P.L.N.S. et al. | NCT-BIO

AESTHIS (2026) - artigo original - PDF integral

REFERENCIA 02

Gomes A. P. L. N. S. et al. | PN periorbital

Revista FAIPE (2026) - artigo original - PDF integral

REFERENCIA 03

Marques C. et al. | PN e PDRN

Biomolecules (2025) - PDF integral

REFERENCIA 04

Kim M. J. et al. | Microarquitetura do PN

Skin Research and Technology (2024) - texto integral

REFERENCIA 05

Polynucleotides and hyaluronic acid

Polymers (2025) - PDF integral

CIENCIA ¢ FORMULACAO e PRATICA PROFISSIONAL 30


https://journals.institutoeuropean.com/aesthis/en/article/download/23/17/128
https://portalperiodicos.faipe.edu.br/ojs/index.php/rfaipe/article/download/217/205/
https://www.mdpi.com/2218-273X/15/1/148/pdf
https://pmc.ncbi.nlm.nih.gov/articles/PMC10982675/
https://www.mdpi.com/2073-4360/17/5/638/pdf

BIBLIOTECA CIENTIFICA

Artigos e fontes ¢ 02

QR codes clicaveis - acesso as publicagdes e as fichas técnicas citadas no manual.

REFERENCIA 06

Pitassi L. H. U. et al. | PDRN / A;A

Dermatologic Surgery (2024) - registro cientifico

REFERENCIA 07

Exosomes and Hair Regeneration

Revisdo (2025) - texto integral

REFERENCIA 08

La Cutanée | Exosso.Hair

Informacoes técnicas do produto

REFERENCIA 09

La Cutanée | Exosso.Dermal

Informacdes técnicas do produto

REFERENCIA 10

La Cutanée | NCT-BIO

Informacoes técnicas do produto
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https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/39480034/
https://pmc.ncbi.nlm.nih.gov/articles/PMC12433634/
https://www.lacutanee.com.br/black-friday/exossomo-exosso-hair-bosteer-fluid-5ml-cx-c5un
https://www.lacutanee.com.br/black-friday/exossomo-exosso-dermal-bosteer-fluid-5ml-cx-c5un
https://www.lacutanee.com.br/linha-profissional-produtos/nct-bio-biorevitalizador-com-62-ativos-3-frascos-3ml
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BIBLIOTECA CIENTIFICA

Artigos e fontes ¢ 03

QR codes clicaveis - acesso as publicagdes e as fichas técnicas citadas no manual.

REFERENCIA 11

La Cutanée | GHK-Cu Booster

Informacoes técnicas do produto

REFERENCIA 12

La Cutanée | PDRN Factors

Informacdes técnicas do produto

REFERENCIA 13

La Cutanée | PN Regener

Informacoes técnicas do produto

REFERENCIA 14

Varani J. et al. | Matriz e fibroblastos

American Journal of Pathology (2006) - DOI

REFERENCIA 15

International Journal of Molecular Sciences (2018) - PDF

ﬁ Pickart L.; Margolina A. | GHK-Cu
[
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https://www.lacutanee.com.br/ghk-cu-booster-peptide-cooper-tripeptide-peptideo-de-cobre
https://www.lacutanee.com.br/linha-profissional/pdrn-factors-cx-c5-frascos-de-3-ml
https://www.lacutanee.com.br/linha-profissional-produtos/pn-regener-polinucleotideo-20mg-2-fracos-2ml
https://doi.org/10.2353/ajpath.2006.051302
https://www.mdpi.com/1422-0067/19/7/1987/pdf

LA CUTANEE.MED / ATLAS REGENERATIVO 2026

BIBLIOTECA CIENTIFICA

Leituras para os eixos
de modulacao e barreira

Fontes com acesso eletrénico e QR codes funcionais, complementando a biblioteca cientifica do manual.

REFERENCIA 16

Pickart L.; Margolina A. (2018)

Regenerative and Protective Actions of GHK-Cu ...

doi.org/10.3390/ijms19071987

REFERENCIA 17

Jiang F. et al. (2023)

GHK-Cu + acido hialurénico: colageno IV

doi.org/10.1111/jocd.15763

REFERENCIA 18

Maquart F. X. et al. (1993)

GHK-Cu, matriz extracelular e reparacao

pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/8227353/

REFERENCIA 19
Gomes A. P. L. N. S. et al. (2026)

NCT-BIO: barreira, bioenergia e matriz

journals.institutoeuropean.com/aesthis/pt_BR/article/view/23

Decora: resultado +88,4% proveniente do programa experimental La Cutanée. Graficos e imagens cientificas originais

permanecem no corpo do manual.
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https://doi.org/10.3390/ijms19071987
https://doi.org/10.1111/jocd.15763
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/8227353/
https://journals.institutoeuropean.com/aesthis/pt_BR/article/view/23
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ENCERRAMENTO

Ciencia que amplia possibilidades

La Cutanée - pesquisa, formulacao e planejamento clinico fundamentado.
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SLIS ATIVOS.
MULTIPLAS VIAS BIOLOGICAS.

Um material dedicado a conexdo entre ingredientes, mecanismos celulares, publicacdes cientificas e
propostas de cuidado profissional. Curadoria cientifica: Dra. Ana Paula Leal.

La Cutanée - Manual Técnico-Cientifico - Edicao 2026
Material educacional para profissionais habilitados. Conteldo organizado com base em féormulas, artigos e

documentacao cientifica apresentados nesta edicao.
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